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ota da Semana

A vida parece que se recolhe agora ao siléncio fecundo das raizes ... a

natureza, depois de tanta flor e tanto fruto ... vai recuperar as forcgas
perdidas ... num sono longo, que sé o sol da Primavera hé de despertar.

Mas ninguém diga que este sono profundo é tristeza e sombra ... antes

pelo contrario ... é a actividade densa, interior e invisivel que hé

de desabrochar de novo no esplendor da vida.

Tudo comeca de novo ... todos regressam ao trabalho ... e todos nos
encontramos outra vez ... Louvado seja o Senhor !!
Apbds as férias é o comeco de um novo ano ... social ... lectivo ... h& gue haver coragem ...
descobrir iniciativas ... afinar métodos ... e ser exemplo !!

08 de outubro de 1962

LUSITANAE ENSEMBLE

Alvaro Teixeira Lopes

= COM HELDER BARBOSA

Editorial
Luisa Caiano
01 de outubro . 19h30
Coordenadora Técnica Agrupamento de Escolas do Cerco
Estefania Sousa Martins Projeto MusiCom
Entrada Livre
Textos
Ana Rita Barbosa
Eliseu Silva
Hugo Leite No dia Mundial da Musica tivemos o prazer de ouvir o Lusitanae Ensemble e Hélder

Barbosa no Agrupamento de Escolas do Cerco. Este foi o ultimo de um ciclo de
Concecgao da Imagem

concertos pedagodgicos realizados no ambito do projeto MusiCom. Contou com os
Marcos Leite Bras

comentarios do nosso ex-aluno Marco Pereira do projeto Musica para todos que

. aceitou o desafio e fez o enquadramento das obras que ouvimos: Quarteto de Luiz

. Costa e Quinteto de Mozart.
CURSO DE MUSICA SILVA MONTEIRO

Rua G4U165f{)a§ggqsleitr0, 455 Contamos com lotagéo completamente esgotada, o que quer dizer que este tipo de
- orto

T 9260021 50 iniciativas € muito bem vinda para a comunidade escolar do Cerco e que deve ser mais

www.cmsilvamonteiro.com explorada e mantida!
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FRANCISCO LUCENA PAIS,
ANTONIO NARCISO E

MATEUS BARROS . PIANO
(CONCERTO PARTILHADO)

02 de outubro . 17h00
Teatro Rivoli
Ciclo Novos Talentos

Texto elaborado pela prof. Ana Rita Barbosa

No dia 02 de outubro, integrado no Ciclo Novos Talentos que decorre
no Teatro Municipal do Porto — Rivoli, tivemos o recital dos trés
pianistas Francisco Lucena Pais, Antonio Narciso e Mateus Barros.
Com um percurso invejavel que reflete a sua dedicagéo ao Piano, os
trés jovens pianistas portuenses interpretaram um programa muito
diversificado, pautado pela exceléncia e delicadeza performativa
que muito agradou aos presentes.

ERASMUS
DAYS

14, 15 e 16 de outubro

No ambito do projeto AMIE — Arts and Mindfulness
in Education do qual o CMSM ¢é parceiro, e
participando no evento internacional Erasmus
Days, o CMSM publicou 3 “video lessons” que
foram implementadas nas nossas turmas e que
explicam a aplicagédo de exercicios Mindfulness:
“Breath”, “Letter Collector” e “Flower” foram os
exercicios escolhidos do livro “Mindful at School”
de Irma Smegen, também parceira neste projeto.
Os exercicios foram implementados pela prof.
Andreia Volta e Sousa e a edicdo e musica (do
exercicio Breath) da autoria do prof. André
Ramos.
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ATUACAO OJB

20 de outubro . 17h30
Pavilhao Rosa Mota
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No ambito da tomada de posse do novo executivo da Camara Municipal do Porto, a Orquestra Juvenil da Bonjoia foi

convidada para tocar na abertura da ceriménia no Super Bock Arena — Pavilhdo Rosa Mota. Um convite que muito nos

honra! Mais uma vez, a OJB mostrou estar a altura destes desafios. Para uma sala cheia, a orquestra interpretou 2

momentos musicais: Oblivion de Piazzolla e Soul Bossa Nova de Quincy Jones, obtendo um étimo feedback de todos os

presentes.
Muitos parabéns a todos os que participaram!

www.cmsilvamonteiro.com
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VANTAGENS DE UM ESTUDO
MUSICAL CONSCIENTE

23 de outubro . 10h30

Online Texto elaborado pelo prof. Eliseu Silva

A apresentacado do tema "as vantagens de um estudo musical consciente" foi realizado pelo professor Eliseu Silva no dia 3
de outubro pelas 10:30. Compareceram nesta palestra cerca de 23 pessoas entre pais alunos desde a iniciagédo até ao
secundario e inclusivamente um antigo aluno do CMSM que atualmente estuda no ensino superior.

Esta sessdo comecgou com uma abordagem mais cientifica mostrando diversos estudos que certificam as inequivocas
vantagens para o individuo ao nivel cognitivo, social, relacional e nas diversas soft skills. Seguidamente foram abordados
diversos dominios da motivagéo e a sua implicagdo no estudo individual. Por fim houve uma conversa com todos os
participantes onde se debateram varias estratégias de otimizagdo de um estudo mais organizado e consciente do aluno.

Dia Mundial do ldoso

27 de outubro . 17h00

Texto elaborado pelo prof. Hugo Leite

Nodia 27 de outubro de 2021, o Quarteto de Saxofones do CMSM presenteou os idosos residentes na "Casa dos Pais" com
uma pequena apresentagdo, no dmbito da comemoragéo do dia do idoso que se celebra a 28 de Outubro. Foram
apresentadas 3 pegas, Mamone Domenico - Sax Speak, John Williams - Hedwig's Theme e Nimbus 2000. O publico
demonstrou grande satisfagao por terem sido agraciados pelo momento musical. Os alunos adoraram a experiéncia de
tocar paraum publico tao especial, recebendo imensas palmas e o convite para mais uma visita!

EVENTOS A NAO PERDER EM NOVEMBRO!

ACOMPANHAMENTO PARENTAL DE ESTUDANTES NOVITATIS TRIO

NO ENSINO ARTISTICO ESPECIALIZADO 06 de novembro 2021 . 17h00
06 de novembro 2021. 10h00 - 13h00 Teatro Rivoli

Zoom Ciclo Novos Talentos
Inscrigdo (15€ p/ alunos CMSM) Entrada 5€

www.cmsilvamonteiro.com
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curso de musica
SILVA MONTEIRO

02 MARCO 2021

www.cmsilvamonteiro.com
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