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L4 vai mais uma... por vezes nao € tao facil como pensam... falta a inspiracao...
tenho que a pedir...aquem? ADeus, ja sabem.
02 de Margo de 1964... festa nos nossos coracgdes... 36 anos do Curso... faz
hoje... louvado seja o Senhor! Recordo a mesma data de 1952! Bodas de
Prata! Grande e inolvidavel festa! Quantas paginas de oiro conta o livro do
Curso! Navida é assim... tudo passa... mas alguma coisafica...

Comecemos:
Temos uma inovacgéo... entra hoje em vigor... dedicada aos mais
pequeninos... e tem regulamento, nao falta nada. Vao gostar. Tenho a
certeza... e os pais também... fitinha... medalha no fim do més para
todos os que cumprem o regulamento... e todos vao querer levar para
casa o prémio de bom comportamento... da obediéncia... do respeito... e do bom aproveitamento!
Ao lado... € certo... esta um quadro... talvez um pouco feinho... que € um aviso... nenhum, mas mesmo
nenhum... vai querer o seu home naquele quadro tao feinho! Cautela a todos... para que no fim do més...
todos tenham nos coragdes a Alegria do dever cumprido. 02 de Margo de 1964

Frmestina da Syiloa Morteir
R 1930 Aniversario do CMSM
Dire¢cao CMSM
Alvaro Teixeira Lopes 02 de marco
Luisa Caiano No dia 02 de margo celebramos o nosso 93° aniversario. Desta vez ndo pudemos celebrar
com a tradicional missa de acédo de gragas, mas mesmo em confinamento, ndo quisemos
o deixar passar uma data em branco tdo importante. Assim, para assinalar o dia langamos o
Editorial #CMSMChallenge93, desafiando todos os alunos a comporem uma cangéo para a letra do
Luisa Caiano hino CMSM. Os nossos alunos de iniciagdo apresentaram a versdo do hino em formato

virtual, estreada nos 90 anos. Langamos um quizz para ver quem conhece bem a histéria do
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CMSM e deixamos aqui as respostas certas:

Quais os nomes proprios das 3 fundadoras do Curso de Musica Silva Monteiro?
Maria José, Ernestina e Carolina.

Em que espaco tiveram lugar as primeiras aulas de piano das irmas Silva Monteiro?
Avenida da Boavista, 881.

Que compositor, pedagogo e pianista foi um dos principais professores das trés irmas
Silva Monteiro?
Oscarda Silva.

Quem foi a vencedora da primeira edigao do Concurso de Santa Cecilia?
Arminda Odete Barosa

Em que ano o Curso de Musica Silva Monteiro recebeu da Cadmara Municipal do Porto a
medalha de mérito (ouro)?
1953

Que importante publicagcao da Sr? Ernestina, revisitada na atual newsletter da Escola,
transmitia os valores e a missdo do CMSM aos seus alunos?
ANotada Semana
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WORKSHOP
LESOES MUSICOS

10 de marcgo . 19h15 Texto elaborado pelo prof. Hugo Leite

Realizou-se no dia 10 de margo entre as 19h15 e as 20h00 um Workshop de Prevencéo de lesbes Musculo-esqueléticas
em musicos pelo professor Hugo Pinto Leite. A sessao foi mais direcionada para os alunos que frequentam a disciplina de
classe de conjunto de orquestra, mas aberta a toda a comunidade escolar. Teve a participacdo de cerca de 40
participantes, que incluiu alunos e professores. O workshop teve como foco principal a sensibilizagdo de alunos e
professores para a existéncia de lesbes musculo-esqueléticas em musicos, que tipo de lesdes existem, qual a sua origem
e como as podemos prevenir de uma forma pratica, simples e eficaz. Foi apresentado um pequeno manual com 10
exercicios de aquecimento, alongamento e relaxamento que devem ser implementados na pratica instrumental, e que
podem ajudar a prevenir os referidos problemas bem como melhorar a performance e o bem-estar dos musicos
instrumentistas. No final o feedback foi bastante positivo e alguns professores referiram mesmo que o iriam implementar
nas suas aulas.

STOP CYBERBULLYING.
Esta missao é tua!

Cyberbullying
13 de margo . 10h30

13 MARCO0.01
10H30 3s 12h00

Tito de Morais
Coautor do livro Cyberbullying, um guia para
pais e educadores

DESTINATARIOS

unos 4o ensing basico e secundsiio Realizou-se no dia 13 de margo das 10h30 as 12h com Tito de Morais

Alunos da RockinScool SM apair os 10 ane uma palestra sobre o tema Cyberbullying, na qual participaram pais,

JK\.‘ professores professores, diretores de turma do ensino geral e diretores de escolas.
CIYVSIY)  Vamos sprender a identiicar o bulling e Esta palestra teve como objetivo dar a conhecer as diferentes formas
cyberbullying para o podermos prevenir, intervir . . . . . . ~ .

¢ combater de bullying e cyberbullying e principais formas de prevenir. A sesséo foi

INSCRICOES LOCAL muito dindmica, fazendo um questionario interativo aos participantes

oo Para ol alunos (m] sobre as diversas formas de bullying e cyberbullying que serviu de

preenchimento de formuldrio zoom

base para os conteudos abordados. Este € um tema muito pertinente e
atual e serviu também para o CMSM pensar em adotar medidas de
antibullying e cyberbullying, assim como a¢des de sensibilizagdo no
futuro.

www.cmsilvamonteiro.com
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SEMANA DO ROCK

15 a 21 de margo
Facebook

Na semana de 15 a 21 de margo realizou-se a apresentacao dos alunos da RockinSchool Silva Monteiro, contando com a
participagéo de 20 alunos de piano, canto, guitarra e bateria.

® » Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva ® 7 Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva
el Monteiro. el Monteiro
Parceria remunerada - @ Parceria remunerada - @

¢ Tiago Pintog”
IN Blackbird
Aluno do prof. David Antunes

FSLMANAAOrock #Yourock #sai

Lourengo Torres
& Rollin
Aluno do prof. Tiago Miguel

#semanadorock #yourock #saidagaragem

® 3 Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva ® & Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva

ST Monteiro S0 Monteiro -
Parceria remunerada « @ Parcera remunerads - @

W Luisa Santos [ W Jodo Landeiro W

.E‘IJ All of me I Dvorak- humoresque

Aluno do prof. Victor Gomes

Fsema ek Byourock =saidagaragem

Aluna do prof. Victor Gomes

P 003/321 =

www.cmsilvamonteiro.com
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® & Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva . ® 2 Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva
€T Monteiro o el Monteiro

Parceria remunerada . Q Parceria remune

# Gabriela Silveira [W)

rada - Q

& Tomés Luzg”
2 Civil War I the closest thing to crazy
p Civil V
" Aluna da prof. Andreia Sousa
| f A j
Aluno do prof. David Antunes ) #semanadorock #yourock #saidagaragem

> 003/ 17

® @ Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva
e’ Monteiro.
Parceria remunerada « @

W Francisca Gama (W]
) You've got a friend in me
Aluna do prof. Victor Gomes

#semanadorock #yourock #saidagaragem

® 7 Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva

L onteiro wes
Parceria remunerada - @

w LUIS3 Baldaia

IV Let's dance

Aluna do prof, Tiago Miguel

#semanadorock #yourock #saidagaragem

©0 26 3 comentarios 1 partilha L+ BE 1 partilha

www.cmsilvamonteiro.com
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® 2 Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva ® & Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva
it M Monteiro.

S Monteiro
Parceria remunerada - @ Parceria remune

a9

& Gil Costa &

¢ Miguel Meira &
I Ain't no sunshine 3 Cranial Contraption
h £ i o
Aluno do prof. Jorge Loura Aluno do prof. Jorge Loura
#semanadorock #yourock #sa

#semanadorock #yourock #saidagaragem

® 7 Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva

S0 Monteiro.
Parceria remuneraca « @

A Francisco Bessa @

IV Something's gotta hold on me

Aluno da prof. Daniela Matos

#semanadorock syourock &Laigagaragem

® & Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva

¢ Monteiro
Parceria remunerada - Q

w TOMas LUZ oy

IV The Nod

Aluno do prof., Tiago Miguel

#semanadorock #yourock #saidagaragem

OO0 39 12 comentarios 4 partilhas

www.cmsilvamonteiro.com
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® 2 Curso de Musica Silva Monteiro = ® & Curso de Musica Silva Monteiro e
19 de marco as 09:24 . Q L 19 de marco 45 1231-Q
Tiago Holder w Afonso Oliveira
32 Tiago Holder - "Que bom que vocé chegou” em homenagem 30 seu IR 3
r o Aluno do pro
pai. ¢ o
Aluno do prof. Jorge Loura i

orock #yourock #saidagaragem

® ¢ Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva
.. Monteiro
Farceria remunerads - Q@
A Leonor Resende
) Imagine

Aluna da prof. Danie

#semanadorock Syourock

® # Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva —
. Monteiro.

P 00T/ 13—

www.cmsilvamonteiro.com
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® & Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva
el Monteiro.

Parceria remunerada - @

A Inés Veloso A
) Skinny Love
Aluna da prof. Daniela Matos

Q0% 38 8 comentanios 3 partilhas

® & Cursode Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva
el Monteiro

Parceria remunerada - @
J Mafalda Oliveira
N On my own
Aluna da prof. Daniela Matos

garagem

#semanadorock

B o S i —

® & Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva

0 Monteiro
Farceria remunerada - Q

[ valentim Lopes (W)
2 Onginal de Valentim Lopes
Aluno do prof. Daniel Constantino

#semanadorock #yourock #sadagaragem

I

Monteiro.
Parceria remunerada . @
W sofia Mendes (W)

N Thinking out loud
Aluna do prof. Victor Gomes

#semanadorock #yourock #saidagaragem

1 comentano 1 partitha

® ¢ Curso de Musica Silva Monteiro com Rockinschool / Silva
CIT

Q0

4 comentanos

www.cmsilvamonteiro.com
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Workshop
HISTORIA DA CULTURA E DAS ARTES

23 de margo
Alunos de 4° e 5° Grau das escolas do Cerco e Fontes Pereira de Melo
TEAMS Texto elaborado pelo prof. Ricardo Vilares

Realizou-se nos dias 21 e 22 de margo, através da plataforma Teams, um workshop de Histéria da Musica, orientado pelo
professor Ricardo Vilares, que teve como destinatarios os alunos das turmas do 8.° € 9.° anos da Escola Fontes Pereira de
Melo e Escola do Cerco.

O objetivo primordial da iniciativa era dar a conhecer esta disciplina, e alguns dos seus conteudos, que faz parte do plano
de estudos do Curso Secundario de Musica. A sessado de trabalho foi conduzida a partir de audigcbes comentadas,
explorando os conceitos de forma e género em musica, de excertos de obras como O Inverno —As Quatro Estagdes, de A.
Vivaldi, Te Deum, de M.A. Charpentier, Sinfonia n.° 94 A Surpresa, de J. Haydn, Varia¢des sobre o tema Ah vous dirai-je,
Maman, de W.A. Mozart, e La Traviata, de G. Verdi.

De seguida, transcrevemos alguns dos testemunhos dos alunos do 8.° ano da Escola do Cerco:

“(...) achei bastante interessante e adorei o facto do professor Ricardo ter comunicado connosco e ter feito com que nés
participassemos durante o workshop.” (Ana Rita Araujo)

“(...)o professor sabe explicar as coisas, e € muito divertido (...)! Foi super criativo.” (Catarina Varela)

“(...) foi interessante aprender sobre os varios géneros musicais que existem e aprender mais sobre a opera, etc.”. (Jodo
Magalhaes)

“(...)foiinteressante e deu para aprender coisas fixes.” (Leticia Silva)
“Acheiinteressante e gostava de ir assistira uma 6pera.” (Sérgio Oumaassou)

“(...) foi muito boa a experiéncia.” (Tiago Sousa)

'NOCOES DE
FORMAGAO MUSICAL
Madulo It

30 e 31 de marco . 18h30 — 20h00

Texto elaborado pela prof. Ana Teresa Seica

Durante ainterrupgao letiva da Pascoa, decorreu mais uma formacao de Nogdes Basicas de Formagao Musical, desta vez
num segundo médulo. Continuando o trabalho realizado na primeira edigéo, os encarregados de educag¢do tomaram
contacto com conceitos fundamentais da aprendizagem musical, pondo-0os em pratica na realizagdo de diversos
exercicios. Partindo da analise de dois elementos essenciais a musica — 0 modo e a métrica —, passando pela leitura
ritmica, de notas e o canto e concluindo nos elementos expressivos, foi possivel concretizar o objetivo de promover uma
execucéo e audigdo musicais mais atentas e conscientes. Os participantes mostraram-se muito interessados e envolvidos
nas atividades desenvolvidas, o que ofereceu um maior dinamismo as sessées. As professoras demonstraram a sua
satisfagéo no terminus daformacao, convidando todos os envolvidos a continuarem os estudos musicais.

www.cmsilvamonteiro.com
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Producao musical com

ABLETON LIVE

Z

31 de margo . 15h00 — 18h00

No dia 31 de margo realizou-se uma sesséao de iniciagdo a produgdo musical com o software Ableton Live. Esta sessao
teve como objetivos: Introducdo ao Software Ableton Live; Gravagéo e Edicdo; Mixagem e Masterizag&o. A producéo
musical € um tema que tem vindo a suscitar cada vez mais interesse nos nossos alunos de secundario, pelo que contamos
em breve continuar a proporcionar formagdes nesta area.

ERASMUS _
ACREDITAGAQ

O CMSM viu a sua candidatura ao novo
programa de acreditagdo aprovada. O
Programa Erasmus+ alterou o paradigma da
educacao e formagao na Europa. A Acreditagédo
Erasmus, que decorre ainda em 2020, marca o
inicio do novo Programa Erasmus 2021-2027 e
apresenta-se por sua vez como uma mudancga
de paradigma para as Instituigbes, na qual uma

by dudly T

competicdo anual se transforma numa ‘ B

participagcdo continua, com enfoque na Novo projeto ERASMUS+ do CMSM

qualidade dos projetos e numa abordagem

estratégica para o desenvolvimento O projeto é coordenado pela Europa in Canto (ltalia) tendo

institucional. como parceiros instituicbes em Italia, Alemanha, Bélgica e
Portugal.

Esta aprovagdo confirma que a instituicdo No préximo ano letivo (2021-22) iréo participar todos os

acreditada preparou uma estratégia para a alunos do 1° grau dos quais serao selecionados 48 para ir

implementagao de atividades de mobilidade a Roma em Junho de 2022 para colaborarem numa

com elevados padrées de qualidade, assente performance internacional da Opera “A Cinderela” de

num plano institucional de desenvolvimento Rossini.

europeu. Assim, nos préximos anos o CMSM

tera um plano de mobilidades de formacgao para “ Erasmus+ Eur nNaa~Canto

alunos, professores e pessoal ndo docente. Enriching lives, opening minds. - I

EVENTOS A NAO PERDER EM ABRIL!

TOCAR DE OUVIDO ENSAIO ABERTO MusiCom GUIA DE AUDIGAO:
10 de abril 2021 . 10h30 — 11h30 12 de abril 2021 . 21h00 — 22h00 OUTRA FORMA DE OUVIR
Online Online 26 de abril . 18h30 — 20h00
Gratuito (mediante inscricdo) Gratuito Online
Gratuito (mediante inscrigéo)
CONTAMOS
COM A VOSSA PRESENCA!

www.cmsilvamonteiro.com



